WALLISER BERGFUHRERVERBAND
ASSOCIATION VALAISANNE DES GUIDES DE MONTAGNE
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Nachwuchsgruppe

BERGFUHRER Groupe Espoir

guide de montagne

Anforderungen an die Teilnehmer der Bergfuhrer-Nachwuchs-Gruppe
des Walliser Bergfiuhrer Verbandes

Richtet sich an Jugendliche von 16-22 Jahren,
die sich fur die Bergfuhrerausbildung vorbereiten wollen.

Skitechnik (mit Skitourenausriustung):

- Sicheres und dynamisches Skifahren bei allen Schneeverhaltnissen abseits der Pisten
- Beherrschen der Spitzkehre im Auf- und Abstieg

- Seitrutschen

Eis:

- Sicheres Steigeisengehen im Firn, Eis und Fels

- Gelbter Umgang mit dem Pickel

- Grundkenntnisse Uber das Anbringen von Sicherungspunkten in Eis und Firn (Eisbirne,
T-Schlitz, Sanduhr, Abalakov, Eisschrauben...)

- Eisfallklettern als Seilerster Schwierigkeit Wl 3+ (70°-80° mit kurzen steileren Aufschwungen)

Fels:

- Klettern mit Kletterfinken auf abgesicherten Routen 6a

- Klettern mit Bergschuhen auf abgesicherten Routen 5a

- Grundkenntnisse Uber das Anbringen von mobilen Sicherungspunkten im Fels (Friends, Keile,
Zackenschlingen...)

Seilhandhabung:

- Beherrschen der verschiedenen Anseilmethoden im Fels und Eis

- Grundkenntnisse des Gehen am , Kurzen Seil*im Fels und Eis

- Grundkenntnisse Uber die verschiedenen Flaschenzugsysteme

Orientierung:
- Naturlicher Orientierungssinn
- Gelubter Umgang mit Karte, Kompass und Hohenmeter



